
 

 

Bent u een beroepsbeoefenaar in de individuele gezondheidszorg die met enige regelmaat voorbehouden 

handelingen opdraagt of uitvoert, dan heeft u vast vragen over de voorwaarden en regels die gesteld zijn 

binnen de BIG registratie. De voorbehouden handelin

gezondheidszorg dat u met zorgvuldigheid dient te betreden. 

 

Veel beroepsbeoefenaren in de gezondheidszorg hebben vragen over de eisen die de Wet Beroepen in de 

Individuele Gezondheidszorg (Wet BIG

handelingen. Vragen als ‘Ben ik eigenlijk wel bevoegd om die handeling uit te voeren?’ en ‘Mag ik een 

opdracht overdragen?’. 

 

Voor het uitvoeren van voorbehouden handelingen wordt een bevoegdheidsregeling van kracht. De 

voorbehouden handelingen dienen op deskundige en zorgvuldige wijze te worden verricht, omdat anders 

onverantwoorde risico's voor de gezondheid van de patiënt ontstaan. Daarom is in de wet slechts een 

beperkt aantal beroepsbeoefenaren genoemd die zelfstandig b

te verrichten. Wie niet zelfstandig bevoegd is, mag alleen in opdracht en onder voorwaarden een 

voorbehouden handeling uitvoeren. Is aan deze voorwaarden voldaan, dan is ook degene die in opdracht 

een voorbehouden handeling uitvoert, bevoegd. De belangrijkste voorwaarde waaraan altijd voldaan 

moet worden, is de bekwaamheid van de uitvoerder. Onbekwaam maakt volgens de Wet 

en dus strafbaar. 

 

Wat zijn voorbehouden handelingen?

 

Het uitgangspunt van de Wet BIG is dat het handelen op het gebied van de individuele gezondheidszorg, 

al dan niet beroepsmatig verricht, in principe vrij is. Deze vrijheid geldt niet voor alle handelingen. 

Bepaalde handelingen die onaanvaardbare risico's voor de gezondheid van de pat

door ondeskundigen worden uitgevoerd, zijn voorbehouden. De wet heeft een onderscheid gemaakt 

tussen beroepsbeoefenaren die zelfstandig bevoegd zijn en die niet zelfstandig bevoegd zijn om 

voorbehouden handelingen uit te voeren. Wie 

zelfstandig bevoegde en onder bepaalde voorwaarden een voorbehouden handeling uitvoeren. Alle 

anderen is het verboden om deze handelingen uit te voeren, tenzij er sprake is van een noodsituatie.

 

 

Accreditatie van scholing in het Kwaliteitsregister V&V
 
Het goed bijhouden van kennis en het trainen van vaardigheden is vooral in de zorgsector van groot b

lang. Het is dan ook belangrijk dat de deskundigheidsbevorderende activiteiten die verpleegkundigen en 

verzorgden volgen kwalitatief sterk zijn. Om deze kwaliteit te bewaken is de Accreditatiecommissie Kwal

teitsregister V&V in het leven geroepen.

 

De trainingen worden verzorgd door Care for Level. Zij zijn door de accreditatie commissie van het Kwal

teitsregister Verpleegkundigen en Verzorgenden geaccrediteerd voor alle bij

pleegkundigen en verzorgenden. De trainers zijn bevoegd docent en hebben ervaring binnen de verzo

gingshuis- en verpleegzorg en/of met de zorg van cliënten

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

VOORBEHOUDEN HANDELINGEN 

 

Bent u een beroepsbeoefenaar in de individuele gezondheidszorg die met enige regelmaat voorbehouden 

handelingen opdraagt of uitvoert, dan heeft u vast vragen over de voorwaarden en regels die gesteld zijn 

binnen de BIG registratie. De voorbehouden handelingen vormen immers een gebied van de 

gezondheidszorg dat u met zorgvuldigheid dient te betreden.  

Veel beroepsbeoefenaren in de gezondheidszorg hebben vragen over de eisen die de Wet Beroepen in de 

BIG) stelt aan het opdragen en uitvoeren van voorbehouden 

handelingen. Vragen als ‘Ben ik eigenlijk wel bevoegd om die handeling uit te voeren?’ en ‘Mag ik een 

Voor het uitvoeren van voorbehouden handelingen wordt een bevoegdheidsregeling van kracht. De 

rbehouden handelingen dienen op deskundige en zorgvuldige wijze te worden verricht, omdat anders 

onverantwoorde risico's voor de gezondheid van de patiënt ontstaan. Daarom is in de wet slechts een 

beperkt aantal beroepsbeoefenaren genoemd die zelfstandig bevoegd zijn om voorbehouden handelingen 

te verrichten. Wie niet zelfstandig bevoegd is, mag alleen in opdracht en onder voorwaarden een 

voorbehouden handeling uitvoeren. Is aan deze voorwaarden voldaan, dan is ook degene die in opdracht 

ndeling uitvoert, bevoegd. De belangrijkste voorwaarde waaraan altijd voldaan 

moet worden, is de bekwaamheid van de uitvoerder. Onbekwaam maakt volgens de Wet 

Wat zijn voorbehouden handelingen? 

is dat het handelen op het gebied van de individuele gezondheidszorg, 

al dan niet beroepsmatig verricht, in principe vrij is. Deze vrijheid geldt niet voor alle handelingen. 

Bepaalde handelingen die onaanvaardbare risico's voor de gezondheid van de patiënt meebrengen als ze 

worden uitgevoerd, zijn voorbehouden. De wet heeft een onderscheid gemaakt 

tussen beroepsbeoefenaren die zelfstandig bevoegd zijn en die niet zelfstandig bevoegd zijn om 

voorbehouden handelingen uit te voeren. Wie niet zelfstandig bevoegd is, mag in opdracht van een 

zelfstandig bevoegde en onder bepaalde voorwaarden een voorbehouden handeling uitvoeren. Alle 

anderen is het verboden om deze handelingen uit te voeren, tenzij er sprake is van een noodsituatie.

itatie van scholing in het Kwaliteitsregister V&V 

Het goed bijhouden van kennis en het trainen van vaardigheden is vooral in de zorgsector van groot b

lang. Het is dan ook belangrijk dat de deskundigheidsbevorderende activiteiten die verpleegkundigen en 

erzorgden volgen kwalitatief sterk zijn. Om deze kwaliteit te bewaken is de Accreditatiecommissie Kwal

teitsregister V&V in het leven geroepen. 

De trainingen worden verzorgd door Care for Level. Zij zijn door de accreditatie commissie van het Kwal

Verzorgenden geaccrediteerd voor alle bij- en  nascholingen aan ve

pleegkundigen en verzorgenden. De trainers zijn bevoegd docent en hebben ervaring binnen de verzo

en verpleegzorg en/of met de zorg van cliënten met een verstandelijke beperking.
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handelingen opdraagt of uitvoert, dan heeft u vast vragen over de voorwaarden en regels die gesteld zijn 

gen vormen immers een gebied van de 

Veel beroepsbeoefenaren in de gezondheidszorg hebben vragen over de eisen die de Wet Beroepen in de 

en en uitvoeren van voorbehouden 

handelingen. Vragen als ‘Ben ik eigenlijk wel bevoegd om die handeling uit te voeren?’ en ‘Mag ik een 

Voor het uitvoeren van voorbehouden handelingen wordt een bevoegdheidsregeling van kracht. De 

rbehouden handelingen dienen op deskundige en zorgvuldige wijze te worden verricht, omdat anders 

onverantwoorde risico's voor de gezondheid van de patiënt ontstaan. Daarom is in de wet slechts een 
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is dat het handelen op het gebied van de individuele gezondheidszorg, 

al dan niet beroepsmatig verricht, in principe vrij is. Deze vrijheid geldt niet voor alle handelingen. 
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worden uitgevoerd, zijn voorbehouden. De wet heeft een onderscheid gemaakt 

tussen beroepsbeoefenaren die zelfstandig bevoegd zijn en die niet zelfstandig bevoegd zijn om 

niet zelfstandig bevoegd is, mag in opdracht van een 

zelfstandig bevoegde en onder bepaalde voorwaarden een voorbehouden handeling uitvoeren. Alle 

anderen is het verboden om deze handelingen uit te voeren, tenzij er sprake is van een noodsituatie. 

Het goed bijhouden van kennis en het trainen van vaardigheden is vooral in de zorgsector van groot be-

lang. Het is dan ook belangrijk dat de deskundigheidsbevorderende activiteiten die verpleegkundigen en 

erzorgden volgen kwalitatief sterk zijn. Om deze kwaliteit te bewaken is de Accreditatiecommissie Kwali-

De trainingen worden verzorgd door Care for Level. Zij zijn door de accreditatie commissie van het Kwali-

nascholingen aan ver-

pleegkundigen en verzorgenden. De trainers zijn bevoegd docent en hebben ervaring binnen de verzor-

met een verstandelijke beperking. 



 

Het trainingstraject bestaat uit 6 modules van 1 dagdeel ( = 4 uur ). Deze modules betreffen de 

“Voorbehouden – en risicovolle handelingen noodzakelijk om geaccrediteerd te blijven voor de

De modules worden zo opgezet dat de deelnemers steeds de juiste trainingen volgen en zo aan de eisen 

van de Wet BIG kunnen blijven voldoen.

Tijdens de trainingen wordt aandacht besteedt aan de

de anatomie, de risico's, voor- en nazorg en eventuele complicaties. Er zal ruimschoots aandacht worden 

besteed aan klantvriendelijkheid en bejegening binnen de context van de voorbehouden en risicovolle 

handelingen. Er wordt aandacht besteed aan de theorie echter de praktijk staat voorop.

De trainingsbijeenkomsten zijn interactief, 

spelen een belangrijke rol. De trainingen zijn daarom nooit st

behoeften van de deelnemers. 

Voor aanvang van de trainingen ontvangen de deelnemers een syllabus en kunnen zij van te voren 

vragen en/of opmerkingen mededelen aan de trainer en deze zal deze vragen en opmerkingen 

meenemen in de training.  

 

Inhoud modules voorbehouden handelingen

Module 1  Injecteren 

• Werken met protocollen 

• Subcutaan injecteren 

• Intramusculair injecteren 

• Bloedsuiker prikken – insuline toedienen

Module 3 Sondevoeding 

• Theorie spijsverteringsstelsel

• Ondersteuning bieden bij: 
– inbrengen en verzorging rondom voedingskatheter

– het verzorgen van PEG katheter 

 

Module 5 Uitscheiding 

• Theorie uitscheiding 

• Ondersteuning bieden bij: 

– blaaskatherisatie bij vrouwen en mannen

– blaasspoelen 

– toedienen van klysma 

– manueel ontlasting verwijderen 

– stoma verzorging: AP en UP 

 

Kosten   : 595,- euro voor alle modules 

Locatie: Maastricht ( Eindhoven

Tijdstip: zaterdag 11.00 uur – 16

Data: 12 februari, 12 maart, 9 april, 14 mei, 10 september, 8 oktober

Doelgroep:  Verzorgende en verpleegkundige

 

 

TRAININGSTRAJECT 

 

Het trainingstraject bestaat uit 6 modules van 1 dagdeel ( = 4 uur ). Deze modules betreffen de 

en risicovolle handelingen noodzakelijk om geaccrediteerd te blijven voor de

De modules worden zo opgezet dat de deelnemers steeds de juiste trainingen volgen en zo aan de eisen 

van de Wet BIG kunnen blijven voldoen. De training levert dan ook geaccrediteerde punten op.

Tijdens de trainingen wordt aandacht besteedt aan de kennis over de handeling, de technieken, het doel, 

en nazorg en eventuele complicaties. Er zal ruimschoots aandacht worden 

besteed aan klantvriendelijkheid en bejegening binnen de context van de voorbehouden en risicovolle 

handelingen. Er wordt aandacht besteed aan de theorie echter de praktijk staat voorop.

enkomsten zijn interactief, praktijkgericht en de individuele ervaringen van d

spelen een belangrijke rol. De trainingen zijn daarom nooit standaard maar gaan in op de wensen en 

Voor aanvang van de trainingen ontvangen de deelnemers een syllabus en kunnen zij van te voren 

vragen en/of opmerkingen mededelen aan de trainer en deze zal deze vragen en opmerkingen 

Inhoud modules voorbehouden handelingen

 

insuline toedienen 

Module 2 Ademhaling 

• Theorie ademhalingsstelsel

• Ondersteuning bieden bij:

– het toedienen van zuurstof 

– het verzorgen tracheacanule

Theorie spijsverteringsstelsel 

voedingskatheter  

Module 4 Wondverzorging

• Theorie huidverzorging

• Ondersteuning bieden bij:

– het verzorgen van rode– gele 

– decubitus 

– zwachtelen 

blaaskatherisatie bij vrouwen en mannen 

Module 6 Medicatie toedienen

• Theorie medicatievoorziening

• Soorten medicijnen 

• Toedieningsvormen 

• Benaming van geneesmiddelen

• Verschillende werkingen 

• Vormen van geneesmiddelen

• Bewaren van geneesmiddelen

• Observatie 

voor alle modules inclusief syllabus, lunch, koffie en/of thee.

Eindhoven ) 

16.00 uur 

februari, 12 maart, 9 april, 14 mei, 10 september, 8 oktober 

Doelgroep:  Verzorgende en verpleegkundige niveau 3/4/5 

Het trainingstraject bestaat uit 6 modules van 1 dagdeel ( = 4 uur ). Deze modules betreffen de 

en risicovolle handelingen noodzakelijk om geaccrediteerd te blijven voor de Wet BIG. 

De modules worden zo opgezet dat de deelnemers steeds de juiste trainingen volgen en zo aan de eisen 

De training levert dan ook geaccrediteerde punten op. 

kennis over de handeling, de technieken, het doel, 

en nazorg en eventuele complicaties. Er zal ruimschoots aandacht worden 

besteed aan klantvriendelijkheid en bejegening binnen de context van de voorbehouden en risicovolle 

handelingen. Er wordt aandacht besteed aan de theorie echter de praktijk staat voorop. 

praktijkgericht en de individuele ervaringen van de deelnemers 

andaard maar gaan in op de wensen en 

Voor aanvang van de trainingen ontvangen de deelnemers een syllabus en kunnen zij van te voren 

vragen en/of opmerkingen mededelen aan de trainer en deze zal deze vragen en opmerkingen 

Inhoud modules voorbehouden handelingen 

 

Theorie ademhalingsstelsel 

bieden bij: 

 

et verzorgen tracheacanule 

Wondverzorging 

Theorie huidverzorging 

Ondersteuning bieden bij: 

gele – zwarte wonden 

Medicatie toedienen 

Theorie medicatievoorziening 

Benaming van geneesmiddelen 

Verschillende werkingen van geneesmiddelen 

Vormen van geneesmiddelen 

Bewaren van geneesmiddelen 

koffie en/of thee. 


